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План  внеурочной деятельности на 2026- 2027 учебный год 

10-11 классов 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). В 

соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 442 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1 - 2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части обязательной и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть включает 1 час на дискуссионный клуб «Разговоры о важном», а так 

же 1 час на внеурочные занятия «Россия – мои горизонты». 

Внеурочные занятия "Россия - мои горизонты" направлены на формирование готовности 

обучающихся к профессиональному самоопределению, приобретение навыков и умений 

карьерной грамотности и других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов 

карьерной самонавигации, приобретение и осмысления профориентационно значимого опыта. 

Основной формат внеурочных занятий "Россия - мои горизонты" - профориентационное 

занятие. Основные темы занятий связаны с востребованными профессиями реального сектора 

экономики, а также с выдающимися достижениями России в отраслях промышленности, 

цифровых технологиях, инженерном деле, государственном управлении и общественной 

безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, социальном развитии, туризме, 

креативных индустриях и других отраслях экономики. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: обучающийся, учитывая 

мнение родителей (законных представителей), выбирает внеурочную деятельность из перечня, 

предлагаемого организацией. Данная часть делится на системную и несистемную. Системная 

часть четко определяет количество часов курса внеурочной деятельности, определена 

расписанием, проводится по рабочей программе, ведется журнал курса внеурочной 

деятельности. Несистемная часть – внеурочная деятельность, которая не имеет четкого 

количества часов и расписания, зависит от периода года, каникулярного времени и пр. 

Например, подготовка и участие в общешкольных мероприятиях: контроль часов данного 

направления ведется ответственным сотрудником (педагог-организатор следит за 
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недопущением перегрузки во время проведения мероприятий, классный руководитель – во 

время посещения городских культурных мероприятий и пр.)   

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в год в 

сроки, определенные календарным графиком. Формы, периодичность и порядок 

промежуточной аттестации обучающихся представлен в п.3 Положения МКОУ  Доволенской 

СОШ №2 им. С.И. Лазарева  о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам. 

Форма проведения, название Форма промежуточной аттестации 

10 11 

Интенсив «Разговоры о важном» 

 

 

 

Собеседование Собеседование 

«Генетика» Участие в школьном этапе 
ВсОШ 

 

«Трудные вопросы 

обществознания» 

устный опрос  

Направления  

 развития личности 

Наименование программы 

курса внеурочной 

деятельности 

Форма проведения Количество 

часов в 

неделю 

 

 

Всего 

10 11  

Общеинтеллектуальное  

 
«Генетика» Предметный кружок 1  1 34 

«Трудные вопросы 

обществознания» 

Предметный  

кружок 
1  1 34 

«Практикум по 

математике» 

Предметный  

кружок 
1  1 34 

«История Российской 

цивилизации»  

Предметный  

кружок 
1  1 34 

«Трудные вопросы истории и 

обществознания» 

Предметный  

кружок 
 2 2 68 

«Математика в экономике» Предметный  

кружок 
 1 1 34 

«Практика устной и 
письменной английской  
речи» 

Предметный  

кружок 
2  2 68 

«Вокруг света за один учебный 

год» 

Предметный  

кружок 
 1 1 34 

Социальное  

 
«Россия – мои горизонты»  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся 

1 1 2 68 

Социальное, 

духовно-

нравственное 

«Разговоры  о важном» 

 

Интенсив 1 1 2 68 

Итого    8 6 14 476 
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«Практикум по 

математике» 

Участие в школьном этапе 
ВсОШ 

 

«История Российской 
цивилизации»  

Участие в школьном этапе 

ВсОШ 

 

«Трудные вопросы истории и 
обществознания» 

 устный опрос 

«Математика в экономике»  Участие в школьном этапе 

ВсОШ 

«Практика устной и письменной 
английской  речи» 

устный опрос  

«Вокруг света за один учебный 
год» 

 устный опрос 

 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
обучающихся «Россия – мои 
горизонты» 

Собеседование Собеседование 

 
 


